
 

◎介護福祉士ファーストステップ研修 プログラム 
 

 日程 時間 科目名 講師 

① 
6/6

（土） 
9：00～16：30 利用者の全人性、尊厳の実践的理解と展開 黒澤 貞夫 

② 
6/26

（金） 
9：00～16：20 介護職の倫理の実践的理解と展開 前田 喜代子 

③ 
7/18

（土） 
9：00～16：20 コミュニケーション技術の応用的な展開① 五十嵐 紀子 

④ 
 8/3

（土） 
9：00～16：20 コミュニケーション技術の応用的な展開② 五十嵐 紀子 

⑤ 
 8/29

（土） 
9：00～16：20 ケア場面での気づきと助言① 調整中 

⑥ 
9/19

（土） 
9：00～16：20 ケア場面での気づきと助言② 調整中 

⑦ 
10/10

（土） 
9：00～16：20 家族や地域の支援力の活用と強化 青木 茂 

⑧ 
 11/1

（日） 
9：00～16：20 職種間連携の実践的展開 岡田 史 

⑨ 
 11/20

（金） 
9：00～16：20 観察・記録の的確性とチームケアへの展開 大塚 トシ子 

⑩ 
12/12

（土） 
9：00～16：20 チームのまとめ役としてのリーダーシップ 大井 秀行 

⑪ 
 1/11

（月） 
9：00～16：20 セーフティマネジメント 宮崎 則男 

⑫ 
1/30

（土） 
9：00～16：20 問題解決のための思考法 調整中 

⑬ 
2/20 

（土） 
9：00～16：20 介護職の健康・ストレスの管理 柳澤 利之 

⑭ 
3/13 

（土） 
9：00～16：20 自職場の分析 大井 秀行 

⑮ 
3/27 

（土） 
9：00～16：20 総合学習 宮崎 則男 

※ 日程・講師が変更になる場合があります。 

 


